
Leitfaden – Allgemein Hygiene im Behandlungs- und Aufbereitungsraum

- Handwaschbecken müssen in jedem Raum vorhanden sein
(kaltes und warmes Wasser)

- Händedesinfektionsmittel, Flüssigseife, Textil(einmal)- oder Papierhandtücher, 
ggf. Pflegemittel (Tube oder Spender, keine Dosen)

- Einmal(papier)abdeckungen für Liegen müssen vohanden sein

- Getrennte Sanitärräume für Patienten und Personal

- Keine Gardinen an den Fenstern, stattdessen glatte, vertikale Lamellen

- Keine Pflanzen in den Behandlungszimmern

- Wischdesinfektion ist immer vor Sprühdesinfektion vorzuziehen
 Tuchspendersystem

- Sprühdesinfektion ist grundsätzlich möglichst zu vermeiden
 Aerosolbildung

- falls doch erforderlich (kleinste Zwischenräume etc.)
 Incidin Foam, Meliseptol Foam (Schaumspray)

- Fußböden + Wände müssen fugendicht, leicht (feucht) abwischbar und 
desinfizierbar sein

- Reinigungs- und Desinfektionspläne müssen vorhanden und für das Personal 
jederzeit einsehbar sein

- Nur VAH-gelistete Desinfektionsmittel dürfen eingesetzt werden

- abwischbare Computertastaturen in den Räumen
 Alternative: geeignete Überzüge

 nicht nur die Hygiene der Medizinprodukte/Instrumente muss 
stimmen, sondern auch die allgemeine Hygiene in den 
Behandlungsräumen!

Quellen:
Aufbereitung von Medizinprodukten RhÄ-Checkliste
Michael Kremmel „Hygiene in der Arztpraxis“
E. J. Kremmel (Hrsg.) (online)


